FIŞĂ DE DOCUMENTARE NR.1

ADAPTAREA COAFURII LA FORMA FEŢEI

Identificarea formei feţei

Cea mai simpla metodă prin care se poate identifica forma feţei constă în aşezarea în faţa unei oglinzi, strângerea părului la spate într-o coadă şi desenarea pe oglindă, cu un ruj, a  formei exacte, urmând contururile trăsăturilor feţei.

Altă modalitate de a determina forma feţei constă în fotografierea feţei, părul fiind prins strâns la spate. Cu ajutorul unui marker se desenează pe poză conturul feţei.  Aceasta va da ca rezultat forma feţei.

 Nu există o formă a feţei care să se potrivescă perfect cu aceste forme de bază. Deşi majoritatea oamenilor au caracteristicile unei anumite forme, majoritatea au forme amestecate.

Adaptarea coafurii la forma feţei

Înainte de a executa o coafură se va examina cu atenţie figura, statura, silueta, profilul şi gâtul clientei.

Formele de bază ale feţei sunt următoarele:

a) forma ovală -  este cea mai adaptabilă formă de faţă. Coafura poate fi aproape simetrică, cu sau fără cărare pe mijloc. Este ideală purtarea unei meşe oblice pe frunte, cocuri înalte şi linii asimetrice.
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b) forma rotundă – este avantajată de coafurile care oferă volum în creştet, de bretoanele lungi şi pieptănate într-o parte sau de părul tuns scurt. 
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c) forma pătrată – cere o tunsoare scurtă, în scări şi meşe oblice pe frunte.
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d) forma triunghiulară - impune purtarea părului până la umeri, care să încadreze partea de jos a feţei.

e) forma alungită – este avantajata de coafurile cu volum la nivelul urechilor si purtarea unui breton pe frunte.
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Fisa de lucru

Pentru tipurile de fata figurate mai jos propuneti alte coafuri:
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     Faţă rotundă


               Faţă pătrată
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 Faţă în formă de perlă


     Faţă alungită
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          Faţă în formă de diamant
            
   Faţă în formă de inimă
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FIŞĂ DE DOCUMENTARE NR.2

ADAPTAREA COAFURII 

LA PROFILUL CLIENTEI ŞI LA SITUAŢIA ÎN CARE VA FI PURTATĂ

Adaptarea coafurii la profilul clientei

Coafura îşi extinde efectul asupra întregului look, corectând uneori anumite defecte estetice, astfel încât îmbunătăţeşte aspectul general al fizionomiei. Experţii recomandă ca, înainte de a coafa părul, să se studieze, printre altele, şi profilul clientului:

- pentru  nasul lung se recomandă meşele oblice pe frunte, tunsoare cu mult volum la ceafă;

- nasul mic este avantajat de o tunsoare cu şuviţe scurte şi o coafură care să descopere faţa;

- bărbia retractantă se corectează prin meşe ascendente descoperind tâmplele;

- la faţa plată este obligatorie deschiderea acesteia, fie fixând părul şi dându-i direcţie dinspre urechi spre faţă, fie purtându-l pur şi simplu după urechi. De asemenea, liniile coafurii voastre ar trebui să fie asimetrice!

- fruntea bombată se corectează cu un breton sau cu meşe oblice, iar fruntea mică este avantajată de o coafură înaltă, începând de la frunte.
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Frunte bombată                                                                   Frunte mică
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Activitate:  Adaptarea coafurii la profilul clientei
Obiectivul activităţii: Activitatea vă  va ajuta să învăţaţi cum să adaptaţi coafura la profilul clientei pentru a masca eventualele imperfecţiuni.

Cerinţe:

I.  Priviţi cu atenţie profilurile din coloana A şi scrieţi în spaţiul liber cifra variantei din coloana B, pe care o consideraţi potrivită pentru a masca disproporţiile craniului. 

COLOANA A                                                                     COLOANA B
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               A) Craniu mic  ____                              

1.                                2. 
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B) Craniu alungit  ____



     1.                             2. 

[image: image41.jpg]



                                       [image: image7.jpg]



C) Ceafa  plată  ____



        1.                                 2. 
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D) Ceafa scobită  ____



        1.                                    2. 

II.  Pentru clienta propusă de profesorul vostru, care are fruntea bombată, nasul mare şi faţa pătrată, prezentaţi:

- tipurile de coafuri potrivite;

- tipurile de coafuri care trebuie evitate.

 III. Profesorul vă va prezenta o clientă care doreşte să-i adaptaţi coafura la caracteristicile ei. 


Realizaţi această lucrare, după următorul plan:
    

· completaţi fişa clientei;

· alegeţi, cu ajutorul calculatorului, trei variante de coafuri şi culori, potrivite clientei.

Fişa clientei

Numele şi prenumele clientei:   _______________________________________________

Caracteristicile clientei:

- vârsta: _____________________________________________________

- înălţimea: ____________________________________________________

- silueta: _______________________________________________________

- tipul de păr: _________________________________________________

- starea părului: ________________________________________________

- culoarea părului: _________________________________________________

- lungimea părului: _____________________________________________

- lungimea gâtului: _________________________________________________

- forma feţei: _____________________________________________________

- culoarea tenului şi a ochilor:  _______________________________________

- imperfecţiuni ale feţei:  ____________________________________________

- deformaţii craniene:   _____________________________________________ 

-temperament:_____________________________________________________

- stil: ___________________________________________________________

Data: _______________________________________________________________

Această fişă va face parte din portofoliul elevului.
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FIŞĂ DE DOCUMENTARE NR.3

ADAPTAREA COAFURII

LA TIPUL CORPULUI

· Tipul corpului: slab si cu forme nu foarte accentuate 
Da: Scopul este sa se adauge bucle si textura. Coafurile de lungime medie, ondulate, arată bine si adaugă feminitate acestui tip de corp. 
Nu: ..nu se “umflă” părul prea mult, pentru ca va parea ca un corp disproportionat. De asemenea, se evită părul prea lung si prea drept care  accentuează corpul subţire. Parul prea scurt sau gel prea mult pot aduce a look de băiat.

· Tipul corpului: Cu forme bine definite
Da: Alegerea corectă este o tunsoare in scari de lungime medie. Un look de ingeraş va camufla kilogramele in plus. Incearca sa iti legi parul in doua codite pentru a-ti stapani buclele.

Nu: ..nu iti taia parul prea scurt si nu il indrepta. Sau nu il lasa prea lung! Nici o coafura pana la umar, cu bucle mici si cu mult volum nu ti se potriveste.

· Tipul corpului: Mignon (micut, delicat)
Da: Tine parul drept, matasos, ingrijit de un profesionist, pentru un look perfect. Incearca si o coafura in scari cu bucle de ingeras (marimea lor este mai mica!).

Nu: ..nu incerca extremele. Un par prea scurt iti va face capul sa para rea mic, iar unul prea lung iti va face o fata prea mare. De asemenea, evita cozile de cal sau impletiturile prea lungi.

· Tipul corpului: inalt si atletic 

Da: Incearca mai multe stiluri pentru a observa care ti se potriveste. Forma corpului tau se potriveste cu majoritatea coafurilor. 

Nu: ..uita de coada de cal – foloseste-o doar cand faci sport! Flateaza prin stiluri feminine – lungime si onduleuri cu look natural. 
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Activitate:
  ✄ Exerciţiu 
Obiectivul activităţii: Activitatea vă ajută să învăţaţi corelarea volumelor în raport de caracteristicile clientei .

Lucrarea 1

Lucraţi în echipe de câte 2: un coafor stilist şi un client.

Numele:  elev 1 ______________________________________


    elev 2 ______________________________________

Data _________

În salonul de coafură intră o clientă înaltă şi slabă, având forma feţei triunghiulară.  

Studiu de caz:

Realizează amplasarea volumelor în funcţie de caracteristicile clientei, după următorul plan:

- propuneţi o coafură care să avantajeze clienta;

- argumentaţi propunerea făcută.

Timp de lucru: 60 min.

Pentru realizarea activităţii, se recomandă  studierea fişei de documentare. 

Lucrarea 2
Asociaţi imperfecţiunile din coloana A cu amplasarea volumelor în scop corector din coloana B

Coloana A 





       Coloana B 
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Lucrarea 3


Motivaţi tehnica de lucru la coafarea unei cliente mignone. 

FIŞĂ DE DOCUMENTARE NR.4

ADAPTAREA COAFURII 

LA LUNGIMEA PARULUI

· Pentru parul scurt 

Părul scurt este potrivit femeilor tinere, dezinvolte, degajate, cu alura sportivă. Pentru tunsorile scurte se potriveşte părul des şi gros, fie drept, fie slab încreţit. 

·     Păr scurt şi forma  fetei  ovala  sau  lunga:

          Pentru acest tip de fata se recomanda un bob in unghi care vine pe langa gat si urmareste linia maxilarului.Trebuie evitat volumul care nu face decat sa alungeasca si mai mult fata. Pentru a-l stabiliza trebuie aplicat un gel usor pentru parul umed.

· Păr scurt şi forma  fetei patrata:

· Pentru clientele cu forma fetei patrate, o tunsoare scurta cu volum este ceea mai potrivita. Evidentiaza ochii si pometii facand trasaturile fetei mai blande si feminine. De evitat bobul pana la barbie pentru a nu accentua si mai mult linia maxilarului.

· Păr scurt şi forma  fetei  rotunde sau in  forma  de inima:


Pentru acest tip de fata trebuie încercată o tunsoare pana la gat cu laturile lungi si bretonul pe o parte. Lateralele mai lungi de pe gat trebuie subţiate evidenţiind zona din jurul ochilor si nu a obrajilor.

   
Varfurile orientate in interior sunt mult mai potrivite. Dupa ce se termina tunsoarea se aplica o  spumă de fixare puternică şi se feonează obţinând un look mai vesel în stil rock.
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· Pentru parul de lungime medie  
Tunsul  drept

       O derivaţie modernă a vechii tunsori paj, tunsoarea în linie dreaptă se realizează cu tehnica de tăiere bob. Este o tunsoare care se potriveşte femeilor tinere, elegante, care prin natura activităţii lor trebuie să aibă o ţinută îngrijită. Pentru această coafură este important ca baza părului de la ceafă să fie suficient de mare, iar fruntea nu prea înaltă.

Este o tunsoare de contur şi se execută pe parul proaspăt spălat si ud.
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· Pentru parul lung
        Părul lung este extrem de ofertant în materie de stiluri de tunsoare, lungime, culoare şi posibilităţi de aranjare, cu condiţia să fie îngrijit. Aceste tunsori avantajează femeile tinere, cu o calitate deosebită a părului şi un ten frumos. Un păr des şi cu volum va fi tuns în linie dreaptă, părul lung dar cu firul subţire se pretează la o tunsoare în scări care să-i confere volum, părul lung şi ondulat natural va arăta foarte bine dacă este tuns în stilul ,,coamă de leu,, iar părul lung şi scărit foarte mult pe laterale se potriveşte unei feţe rotunde.
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Activitate:
  ✄ Exerciţiu 
  Formaţi echipe de 2 elevi

Client-Numele şi prenumele……………….

               Sarcini:1. Realizează pieptănarea părului la cele 3 cliente propuse de profesor, în vederea obţinerii a 3 coafuri diferite.

Realizaţi fotografii ale coafurii executate şi ataşaţi-le la portofoliu! 

Timp de lucru: 90 min.
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FIŞĂ DE DOCUMENTARE NR.5

ADAPTAREA COAFURII 

LA TIPUL DE PĂR
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Parul drept si subtire
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Pentru un asemenea par, cea mai indicata tunsoare este cea tip paj. Aceasta este una dintre cele mai simple si accesibile tunsori. In acelasi timp este si foarte usor de intretinut, lungimea ei fiind pana la nivelul umerilor. Pentru ca este o tunsoare clasica, nu exista riscul de a se demoda, iar 2012 a surprins-o ca una dintre cele mai solicitate tunsori. 

Parul fin si moale 

Tunsoarea bob este binevenita in aceste conditii. Aceasta te va scapa de parul incalcit, iar volumul este unul din atuurile ei. Fie ca esti inalta sau mignona, tunsoarea bob te va incadra pe deplin. Alege pentru spalat un sampon si un balsam pentru volum. De evitat sunt cremele si uleiurile care ingreuneaza firul de par. 

Parul cret si gros

In acest caz nu poti face prea multe alegeri. Acest tip de par este facut pentru a fi lasat lung. Partea proasta este ca nu poti adopta o tunsoare in scari, deoarece aceasta ti-ar aduce si mai mult volum. Singurul lucru pe care il poti face pentru un look cat mai soft, este ca dupa fiecare spalat al parului, sa folosesti o masca de par profesionala, cu ajutorul careia sa-ti poti pieptana parul cat mai usor, chiar in timp ce aceasta este intinsa pe par. Astfel, buclele vor capata o forma mai supla. 

Parul drept si gros 

Cu un astfel de par iti poti permite orice tip de tunsoare. Dar, daca esti inalta, te sfatuiesc sa iti lasi parul lung, astfel silueta ta va fi pusa mai mult in valoare, iar pentru un aspect mai sofisticat, cere-i coafezei tale sa iti franjureze parul in partea din fata si eventual sa-l fileze pe toata lungimea. Cu o astfel de textura parul  va arata impecabil.


Activitate:
  ✄ Exerciţiu 
  Formaţi echipe de 2 elevi

      Client-Numele şi prenumele……………….

               Sarcini:1. Stabiliti tipul de par al modelului ales si concepeti o coafura potrivita.


FIŞĂ DE DOCUMENTARE NR.6

ADAPTAREA CULORII PARULUI
LA TIPUL DE TEN

Alegerea culorii
Culoarea parului este la fel de importanta precum machiajul: poate pune ochii in valoare si poate lumina tenul, daca se fac alegerile potrivite. 

Tenul palid si parul blond deschis Daca ai tenul palid si parul blond deschis, alege nuantele de blond cenusiu pana la blond platinat. Uita de nuantele intense de blond auriu. Acestea iti fac tenul sa para si mai palid. Poti alege si nuantele de saten deschis, pentru un contrast atragator. Nu alege culorile prea inchise.

Pielea rozalie si parul blond inchis Persoanele cu tenul rozaliu si parul blond inchis sau saten deschis trebuie sa aleaga nuantele calde de saten sau de aramiu. Aceste nuante se potrivesc cu cele ale pielii. Daca esti una dintre aceste persoane, evita nuantele de blond deschis, pentru ca acestea te fac sa pari stearsa. Incearca blondul inchis sau roscatul. 

Tenul masliniu si parul negru Daca esti bruneta, alege pentru parul tau nuantele de mahon sau ciocolatiu. Evita nuantele aramii sau cele de roscat deschis pentru ca acestea nu se potrivesc nuantei tenului tau. In masura in care alegi o tunsoare foarte scurta, poti incerca si blondul platinat.

Tenul palid cu pistrui Acestui tip de ten i se potrivesc culorile aramii, blond auriu si roscat, dar trebuie evitate culorile mai inchise care pot scoate si mai mult pistruii in evidenta, facand pielea sa para patata. Nuantele de roscat deschis ilumineaza un astfel de ten. Pentru ca parul vopsit sa isi pastreze culoarea vie si stralucirea, trebuie sa ii acorzi o atentie speciala. Foloseste produsele special concepute pentru parul vopsit. Exista chiar produse de ingrijire a parului vopsit in functie de culoarea acestuia.


FIŞĂ DE DOCUMENTARE NR.7

ADAPTAREA COAFURII 

LA SITUATIA ÎN CARE VA FI PURTATĂ

Pentru o ţinută clasică şi elegantă, coafura trebuie să întregească impresia de chic, să fie în ton cu hainele purtate şi să echilibreze impresia generală. 

De regulă, îmbrăcămintea clasică defineşte o vestimentaţie fără fantezii sau extravaganţe.


Pentru o coafură de zi, la birou, se recomandă prinderea părului în cel mai simplu mod posibil, cu ajutorul unei eşarfe într-o nuanţă asortată cu cea a vestimentaţiei şi lăsând câteva şuviţe libere, pentru a încadra frumos chipul.
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Cele mai elegante coafuri tip office sunt cele în care părul este drept, prins în coadă de cal, la baza gâtului, sau părul drept lăsat liber. În acest caz, coafurile nu trebuie să aibă exagerat de mult volum. 

Pentru întâlnirile de afaceri sunt de evitat coafurile cu multe bucle şi accesoriile colorate.
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Coafuri pentru intâlniri casual

Deoarece în asemenea situaţii nu există restricţii, se poate alege orice tip de coafură, dar nu prea complicată, dacă stilul vestimentar este unul obişnuit, casual.



Vestimentaţia de cocktail presupune purtarea unui costum clasic pentru bărbaţi şi rochie pentru femei, tăiată la nivelul genunchilor sau la câţiva centimetri sub genunchi.



COAFURI DE SEARA

Un coc lejer, cu câteva şuviţe în bucle largi, atârnând voit neglijent, pot completa cu succes o ţinută de seară. Ca accesorii, în funcţie de ţinută, se poate apela cu succes la clamele cu strasuri. 
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COAFURI MODERNE

Liniile generale ale modei actuale în materie de coafuri, părul întins cu placa, coafurile studiate, cu un look aranjat, aspectul tern al părului sunt „out of fashion”. Pe de altă parte, se poartă tunsorile bob, scurte sau medii, în stilul anilor '20, dar reinventate în stilul lui 2012. 



Activitate: Adaptarea coafurii la situaţia în care va fi purtată
Obiectivul activităţii: Activitatea vă va ajuta să învăţaţi cum să adaptaţi coafura la diferite situaţii (serviciu, spectacol, aniversare, dineu oficial, bal mascat).

Profesorul împarte colectivul clasei în grupe de câte 2 elevi: un coafor stilist şi un client.

Nume:     elev 1 ______________________________________


   elev 2 ______________________________________

Data _______________________________________________

Elaboraţi un proiect cu tema: „Adaptarea coafurii la situaţia în care va fi purtată”, care va conţine:


- studii de caz:

- alegeţi două tipuri de situaţii dintre cele prezentate mai sus şi precizaţi modalitatea de realizare a coafurilor;

- propuneţi mai multe coafuri pentru aceeaşi situaţie şi argumentaţi alegerea făcută.

Pentru realizarea activităţii se va utiliza: internetul, accesând mai multe site-uri (ex. www.divahair.ro), diverse cataloage, reviste de specialitate şi fişa de documentare nr.7.

Timp de lucru: 5 zile.


Activitate:  Crearea coafurii în spiritul tendinţelor modei şi armonizarea

formă-culoare

Obiectivul activităţii: Activitatea vă  va ajuta să învăţaţi cum să creaţi diferite coafuri adaptate curentelor actuale în modă şi să armonizaţi culoarea părului la formă şi volum.

Lucraţi în echipe de câte 2: un client şi un coafor stilist.

Nume:     elev 1 ______________________________________


    elev 2 ______________________________________

Data _______________________________________________

Cerinţe:

· prezentaţi in Power Point 3 slide-uri cu cele mai recente coafuri create în spiritul modei;

· pe baza modelelor de mai sus, realizaţi voi înşivă o astfel de coafură, ţinând cont de relaţia: formă-culoare-fizionomie.

Fotografiaţi coafura realizată şi puneţi fotografiile în portofoliul personal.

Timp de lucru: 2 zile.

Pentru realizarea activităţii, se recomandă utilizarea mai multor surse de informaţii.


Activitate:  Introducerea unor elemente de originalitate
Obiectivul activităţii: Activitatea vă va ajuta să învăţaţi cum să vă personalizaţi coafurile executate. 

Lucraţi în echipe de câte 2: un client şi un coafor stilist.

Nume:     elev 1 ______________________________________


   elev 2 ______________________________________

Data _______________________________________________

Cerinţe:

Realizaţi clientei, care va juca într-o piesă de teatru, o coafură romantică cu elemente de mister şi rafinament, folosind diferite accesorii, extensii, meşe, împletituri etc.

Numiţi piesa şi personajul pentru care aţi realizat coafura.

Fotografiaţi coafura realizată şi puneţi fotografiile în portofoliu.  

Timp de lucru: 90 min.


Activitate: Crearea unei diversităţi de coafuri 

pornind de la tunsori şi culori asemănătoare

Obiectivul activităţii: Activitatea vă  va ajuta să învăţaţi cum să diversificaţi coafurile pornind de la culori şi tunsori asemănătoare.

I. Lucraţi individual!

Numele elevului: ______________________________________

Data _______________________________________________

Priviţi cu atenţie posibilele cliente prezentate de profesor din imaginea următoare. 
Cerinţe:

· propuneţi, pentru aceste două tunsori asemănătoare, 3 modalităţi de coafare a părului şi explicaţi-le.
· pentru îndeplinirea sarcinii de lucru, elevii vor decupa din diverse reviste, coafurile pe care le consideră necesare. 
Timp de lucru: 2 ore.
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II.   Lucraţi individual, folosind pentru executarea coafurilor capetele de lucru din atelier.

Numele elevului: ______________________________________

Data _______________________________________________

Realizaţi o probă practică cu tema:” Aceeaşi faţă, alt look”, după următorul plan:

- selectarea instrumenelor necesare;

- studiu de caz – executarea pe capetele de lucru din atelier a mai multor coafuri, pentru ocazii diferite (aniversare, spectacol de teatru, bal mascat) şi argumentarea lor.

Fotografiaţi coafurile realizate şi puneţi-le în  portofoliu.  

Timp de lucru: 3 ore.

Notează în căsuţa de mai jos dificultăţile care apar pe parcursul lucrării şi modul lor de rezolvare.

	Dificultăţile apărute
	Rezolvări

	
	



Activitate: Surprinderea esenţialului unei teme

Obiectivul activităţii: Această activitate vă ajută să redaţi prin coafură diferite teme: elemente ale naturii; imaginea viitorului; abundenţa etc

Această sarcină va fi realizată de către întreaga clasă, pentru ceilalţi colegi din şcoală. 

Realizaţi o paradă a coafurilor având ca temă „Anotimpurile anului reflectate în coafură”.

Cerinţe:

· organizaţi clasa, stabilind rolul fiecărui elev în cadrul lucrării;

· selectaţi manechinele astfel încât să existe o diversitate a coafurilor (coafuri pe păr lung, mediu şi scurt);

· folosiţi tehnici variate de lucru pentru realizarea coafurilor;

· alegeţi locul de prezentare a paradei;

· concepeţi programul paradei;

· alegeţi un fond muzical adecvat;

· culegeţi informaţii din mai multe surse;

· realizaţi lucrările propuse;

· fotografiaţi coafurile în timpul paradei şi ataşaţi-le la portofoliu.

Timp de lucru: 7 zile.


Activitate:  Înţelegerea mesajului artistic al unei opere literare sau muzicale şi stilizarea temei pentru transpunerea în coafură şi machiaj

Obiectivul activităţii: Această activitate vă ajută să înţelegeţi mesajul artistic al unei opere literare sau muzicale şi să stilizaţi o anumită temă pentru transpunerea acesteia în coafură şi machiaj.

Cerinţe:

- Precizaţi piesa de teatru vizionată şi menţionaţi următoarele:

· epoca în care se desfăşoară acţiunea ei;

· stilul operei;

· personajele piesei de teatru;

· tipul personajului.

- stilizaţi tema piesei vizionate prin transpunerea ei în coafură şi machiaj;

- realizaţi schiţe de stilizare.

Data __________

Timp de lucru: 3 zile.
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Activitate: Exprimarea unei teme printr-o multitudine de forme 

păstrând unitatea tematică

Obiectivul activităţii: Această activitate vă ajută să exprimaţi o temă printr-o multitudine de forme păstrând unitatea tematică.

Realizaţi un show cu una din temele următoare: „Rafinament şi eleganţă în acest sezon”, „Viitorul – un Trecut stilizat” sau „Creaţii cu reflexe minerale”.

Cerinţe:


- definiţi tema;


- exprimaţi printr-o multitudine de forme tema propusă (ex.viziunea temei în coafură, în machiaj, în modă).    

BIBLIOGRAFIE:

· Wella 2001               – A sti cum

· Nemeşu Monica      – Stil şi inspiraţie în coafură, Ed. Coreus Publishing, Bucureşti       
                                          2006
· Pop A., Dimitriev P, Lengyel A., Arghir M., Purica F., Konia M. 
                            - Manualul frizerului şi coaforului, Ed. Didactică şi Pedagogică,             

                              Bucureşti, 1971

· Play Time collection – Spring summer 2007

· Elke Bolz                   - Cum să ne coafăm singure, Ed. Comercial , Bucureşti 2000
· Revista Les Nouvelles Estethique

· Oseacă Pădean Elena – Tainele coafurii , Ed. SC HELEN Profesii, Bucureşti, 2009

· www.divahair.ro

· www.feminis.ro     

· www.mayra.ro  

· www.beauty-laura.ro  
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1. Urechi mari





2. Gâtul prea slab











3. Nas prea lung











b) Volume pe părţi laterale











c) Păr lung şi bogat pe ceafă











d) Păr scurt şi filat pe ceafă








a) Volumul situate în faţa frunţii la acelaşi nivel cu vârful nasului








Coafuri de zi








Coafuri elegante pentru întâlniri de afaceri





Coafuri  pentru cocktail








Coafuri pentru mirese


COAFURI PT .MIRESE
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